
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏まつり 

街美化ウォーク 

 29 8   
  (0852) 27- 5680  (0852) 21- 8710 

Mail yotok@mable.ne.jp  HP http://matsueshi - jyotok.jp/  

夫婦おそろいで結婚 65周年を迎えられる方を、１０月６日（金）に開催の「松江市高齢者福祉大会」に

おいてお祝いいたしたく存じます。 

 該当者の方はご連絡いただき、また、該当者を把握しておられる場合は情報提供をお願いします。 

 なお、情報提供いただく際には、ご本人了解の上でご提供いただきますようお願いします。  

○高砂祝い該当者： 昭和２７年 1 月 1 日から同年１２月３１日までに結婚された夫婦 

○受 付 締 め切 り：  平成２９年８月３１日（木） 

【連絡先・問い合わせ先】 

松江市社会福祉協議会 総務課 TEL21-5773  

 去る 7 月 10日に開催した健康祭では、約 70名のご参加いただき盛会裏に終えること

ができました。血管年齢や骨密度の測定では、実年齢よりも若い判定がでたことで歓声

をあげる方もおられました。また、松江警察署と島根県産業技術ｾﾝﾀｰのご協力により道

路横断中の危険性を体感できる「わたりジョーズ君」や高齢者の認知症が進行しないよ

うに開発されたｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｹﾞｰﾑ「あそび上手良寛さん」など、普段体験できないことにも

遊び感覚で挑戦された方もおられました。 

午後からは兼折晴子氏による懐かしい歌の披露があり、参加者のみなさんはその美し

い歌声に癒されました。 

 健康祭にご参加いただきました皆さま、ご協力いただきました関係者の皆さまありが

とうございました。 

mailto:ｊyotok@mable.ne.jp
http://matsueshi-jyotok.jp/
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トラブル相談は 消費者ホットライン 

泣き寝入りは   お近くの消費生活相談窓口に繋がります 

島根県消費者センター 
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1  
太極拳  卓球 

16  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ  

からだ元気塾 

2  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ ｶﾝﾌｰ  
からだ元気塾 

17  
陶芸 絵画ｱﾄﾘｴ 

3  陶芸 絵画ｱﾄﾘｴ  18  城東 FD 手あみ ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

4  
城東 FD 手あみ 

ʣ19  Ự 
茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ5  Ự 
茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ20   
 

ʣ6   
 

21  
ﾏﾄﾞﾝﾅFD 3B体操 

7  
ﾏﾄﾞﾝﾅFD ３B体操 

22  
太極拳 ｶﾒﾘｱｺｰﾗｽ 水墨画 

8  
太極拳 ｶﾒﾘｱｺｰﾗｽ 水墨画 

23  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ｶﾝﾌｰ PCAﾊﾟｿｺﾝ 

からだ元気塾 

9  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ｶﾝﾌｰ  

PCAﾊﾟｿｺﾝ からだ元気塾 
24  

陶芸 

10  陶芸  25  表装 城東 FD ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

ʣ11   
山の日 
ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ ʣ26  Ự 

茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ12  Ự 
のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ27   
 

ʣ13   
 

28  
わいわいサロン  

ﾏﾄﾞﾝﾅFD ｶﾝﾌｰ からだ元気塾 

寿会囲碁 

ʣ14   
事務室閉鎖 

ﾏﾄﾞﾝﾅFD  29  
太極拳 卓球 

ʣ15   
事務室閉鎖 

30  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ｶﾝﾌｰ からだ元気塾 

31  
陶芸 
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