
日 時 10 月29 日 （ ） 13：00～17：00 

場 所 松江市総合体育館 メインアリーナ 

内 容  

参加費     

申し込み締め切り 9月 29日（金）城東公民館まで。 

持ち物 体育館シューズ（運動のできる服装でお越しください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 41回 城東地区町民体育大会盛大に開催！ 

 

 

 

   

    10月 28日（土） 10：00～17：00 

 ὃ   ἦ Ԍ ║ϵ ͻ  

  

＊成績＊総合の部  第 1 位（北・南殿町） 第 2 位（北田東・学園 1 丁目） 
第 3 位（南田南・末広）第 4 位（母衣町・米子町） 

   ＊リレーの部 第 1 位（北・南殿町） 第 2 位（南田南・末広） 
第 3 位（北田東・学園 1 丁目） 

ǁ Ԉ סּ ǁ 

 

ɪȭɨȦɶȵɥɱȷɛɶɂ ☆ラダーゲッター  ☆ニチレクボール（室内ペタンク） 

☆シャッフルボード  ☆ふらばーるボール 

去る 9 月 9 日（日）に開催した町民体育大会は、大変暑い一日となりましたが、老若男女
約千人が競技や応援に参加されました。元気に活躍してくれた中高生ボランティアをはじ
め、ご協力いただきました皆様、大変お世話になりました。 

 29 10   
  (0852) 27- 5680  (0852) 21- 8710 

Mail yotok@mable.ne.jp  HP http://matsueshi - jyotok.jp/  

mailto:ｊyotok@mable.ne.jp
http://matsueshi-jyotok.jp/
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☆日 時 １１月 ２6日 （日） 10：00～11：30 

☆場 所 母衣小学校地域交流スペース 

☆アトラクション  松江よさこい連 國美輝（島根大学） 

˙ϙϭσπ―ΠϢΞ ӽχῖ ӗ ˙      

＊詳細については来月号でお知らせします＊ 

＊城東地区体育協会よりお知らせ＊ 

 11 5  9 00 ȕ12 00  

ὃ  ║₆  п  

※詳しくは、回覧チラシをご覧ください。 
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 ἦ ỵᵰ ᵀ  
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当時の被害の様子→ 

今年度は、鳥取中部地震で大きな被害があった地域の一つである鳥取県北栄町国坂浜地区へ出かけます。 

災害時にまず必要なことは「自助」「近助」と言われています。国坂浜地区の災害経験から、私たちの地

域で必要な災害対策を考えていきましょう。 

どなたでもご参加いただけます。ぜひこの機会に皆様ご参加ください。 

˲ ḫ̖ ˽˪̃̏ˬǔʹ˛ˆ̓˟ʺ̈ʹ̊ˣˏ˙ʺˮ˭ˬ ˛˪ˈ̂˝ʰἦ ỵᵰ
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期 日  11 月7 日（火） 

行 先  鳥取県北栄町国坂浜地区・倉吉市 

内 容  北栄町・国坂浜地区、・倉吉博物館の地震当時の話と被災地の視察 

参加費  1人 2500円 （昼食代・博物館入館料含む）10/27までに公民館窓口へお支払いください。 

申し込み 10/23（月）までに城東公民館（27-5680）へ申し込みください。 

   β駐車場を無料で利用できますので必要な方は一緒に申し込んでください。 

＊詳しくは、回覧チラシをご覧ください＊ 
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ʣ1   
 

16  
ﾏﾄﾞﾝﾅFD 3B体操 

2  
ﾏﾄﾞﾝﾅFD 3B体操 

17  
計量器検査 

太極拳 卓球 

3  
太極拳 卓球 

18  
チャイルドくらぶ 

健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ ｶﾝﾌｰ 生花 

からだ元気塾 

4  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ  

ｶﾝﾌｰ 生花 からだ元気塾 ʣ19   
事務室閉鎖 

陶芸 絵画ｱﾄﾘｴ 

5  
陶芸 絵画ｱﾄﾘｴ 

ʣ20   
事務室閉鎖 

はらこかの会 城東 FD 手あみ 

ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

6  
城東 FD 手あみ ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

ʣ21  Ự 
お知恵拝借の集い 

茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ7  Ự 
のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ22   
寿会カラオケ 

ʣ8   
寿会カラオケ 

23  
わいわいサロン 

ﾏﾄﾞﾝﾅFD 寿会囲碁 

ʣ9   
体育の日  
はぜつり大会 寿会囲碁 

24  
太極拳 ｶﾒﾘｱｺｰﾗｽ 水墨画  

ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

10  
ベビーくらぶ開放日 

太極拳 ｶﾒﾘｱｺｰﾗｽ 水墨画 
25  

健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ｶﾝﾌｰ PCAﾊﾟｿｺﾝ 書道 

からだ元気塾 

11  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ｶﾝﾌｰ PCAﾊﾟｿｺﾝ  
生花 書道 からだ元気塾 26  

 

12  
陶芸 

27  
文化祭準備 15：30～ 

13  
表装 城東 FD ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

28 Ự 
城東文化祭 

ʣ14  Ự 
茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 

ʣ29   
ジョレク‘17 

ʣ15   
 

ʣ30   
事務室閉鎖 

ﾏﾄﾞﾝﾅFD 3B体操 

 31  はらこかの会 卓球 

 

 

 

 

 

 

˗ҵὙ ǵǑ ȐǢ  

ƫ 10  19 20  ЋᶮЏ ̝ ᴣ֓қǵǦȈ  

ƫ 10  30   ᴣ ȑ Ǐ̜ ֝♬ǵǦȈ  

 Ԍ ש̖ ˙̐̏Ớп˳ϥᴊ˯̦̩̖ˎ ˛˛̂˝˲˫ ˞ᶳ˕ᶲ̎˯ˑ˪˓ˤ˙ˈʰ 


