
中央ブロック 6 公民館合同の人権視察研修を行います。今回は近代日本の歴史に大きな影響を与
えた土佐の『自由民権運動』や『教科書無償運動』の発祥の地を訪れ、人権について学びます。お
気軽にご参加ください♪ 

 
日 時 11 月 27 日（水）～28 日（木）1 泊 2 日 

行 先 1 日目…高知市立自由民権記念館、南海中学校など 

    2 日目…高知城または高知城歴史博物館、桂浜（藁焼き体験）など 

 参加費 19,000 円（食事代、宿泊費代含む） 

 募集人数 10 名程度 

 申込み 10 月 17 日（木）までに城東公民館（27-5680）までご連絡ください。 

※詳しい内容は、後日お申込みいただいた方にご連絡いたします。  

 
 

 

  今年は岡山方面へ向かいます。深まる秋を感じながら皆でお出かけしませんか？ソーセージづくり 
体験や、お茶工場の見学をしますよ♪申し込みお待ちしております。 
 
日 時 11 月 8 日（金）8:00～17：15（予定） 7：50 集合 

集合場所 県立ﾌﾟｰﾙ跡地駐車場（駐車スペースもあります） 

行 先 ドイツの森クローネンベルク&お茶の小林芳香園（見学） 
 
 
行 程 県立ﾌﾟｰﾙ跡地発 → ドイツの森（体験と昼食） → 小林芳香園 → 県立ﾌﾟｰﾙ跡地着 
     8：00       11：00～13：45     14：15     17：15 
 
 
 

 参加費 3,500 円（食事代、体験料実費負担金）※10/31（木）までに公民館窓口へ持参ください。 

 募集人数 30 名（先着順） 

 申込み 10/2（水）から受付を開始します。城東公民館（27-5680）までご連絡ください。 

 主 催 城東公民館 健康・福祉部、生活部 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バラ園が見頃です♪ 

日 時 10 月 26 日（土）10：00～17：00 
場 所 城東公民館・母衣小交流スペース 
内 容 ステージ発表、作品展示、出店コーナーなど 
      

※詳しくは全戸配布チラシをご覧ください。皆さまのご来場をお待ちしています♪ 

 

お茶の試飲もあります♪ 

松江市城東公民館 令和元年 10 月 1 日発行  
松江市北田町２７３ ＴＥＬ (0852) 27-5680・ＦＡＸ (0852) 21-8710 

Mail：ｊyotok@mable.ne.jp  HP：http://matsueshi-jyotok.jp/ 

mailto:ｊyotok@mable.ne.jp
http://matsueshi-jyotok.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  10 月 12 日(土)8 時～12 時 少雨決行（実施中止の判断は 6 時 30 分） 

受 付  ７時３０分～ 

集合場所 ＴＳＫ並びに合庁南側（大橋川沿い） 

対 象 者  母衣小学校児童・城東地区在住児童、母衣幼稚園児とその保護者 

参 加 費  一人２００円（エサ代として） 

※詳しくは幼稚園・小学校への配布チラシをご覧ください。 主催：城東公民館 子ども部 

 
  

好評につき今年も開催します♪昭和 30 年代に流行した『歌声喫茶』を公民館で楽しみましょう。 
 

日 時 10 月17 日（木）13：30～ 

場 所 城東公民館 交流ホール 

内 容 お茶とお菓子を楽しみながら、ﾋﾟｱﾉの生伴奏で唱歌・童謡を 15 曲歌います。 

参加費 3００円 

お申込み 城東公民館（℡：27-5680）までご連絡ください。※10/11 日（金）締め切り 

主 催 城東公民館 健康福祉部 

ベビーくらぶ 
～離乳食講座～ 

 
日 時 10 月 8 日（火）10：00～11：30 

場 所 城東公民館 研修室 

内 容 月齢に応じた離乳食（試食あり） 

講 師 管理栄養士 伊藤 孝子 氏 

持ち物 各自必要なもの 

対 象 0 歳児の家庭で保育をしている親子 

申し込み 城東公民館（27-5680）まで。 

主 催  城東地区社会福祉協議会 

チャイルドくらぶ 

～北消防署へ行ってみよう～  
日 時 10 月１6 日(水)10：00～11：30 

場 所 松江北消防署（学園南 1丁目 17-3） 

    現地集合です。 

内 容 施設見学 

持ち物 各自必要なもの 

参加費 無料 

対 象 1 歳以上の家庭で保育をしている親子 

申し込み 城東公民館（27-5680）まで。 

主 催 城東公民館 

国宝の都 きれいな街で「お・も・て・な・し」 

日 時 11 月2 日（土） 7：30～9：30（少雨決行） 

内 容 各地域から松江城馬溜まりを目指してゴミを拾いながら歩きます。 

申込み 城東公民館（27-5680）までご連絡ください。お申込みいただいた後、集合場所や時

間の詳細をお知らせします。 ※詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

主催松江市ボランティア連絡協議会 共催城北・城西・法吉・朝日・白潟・雑賀・城東公民館 

 

 
釣った魚をその場

で食べれるよ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も「国宝松江城マラソン」が開催されます。大会実行委員会では選手たちをサポートする住民ボラン

ティアを募集しています。城東地区を駆け抜ける選手たちを応援して大会を盛り上げませんか？ 

日 時 12 月 1 日（日） 

内 容 くにびき道路に設けられるエイドステーションでのお手伝い（給水補助など） 

募集対象者 中学生以上、城東地区住民の方 

申込み先 10 月 18 日（金）までに城東公民館（☎27-5680）へ以下の内容をお知らせ下さい。 

①お名前②〒住所③電話番号④年代⑤性別⑥ジャンパーの要・不要 

城東体協、城東公民館共催で、９月８日（日）母衣小学校校庭で「第４３回城東地区町民体育大
会」を開催しました。今年も１ブロック（南・北殿町）が強く、昨年に引き続き連覇を果たしまし

た。当日は真夏並みの暑さとなり、各チームとも暑さとの戦いとなりました。幸い熱中症になる方は

なく主催者としても一安心、役員、ボランティアのみなさんありがとうございました。  
成績は次のとおりでした。  

総合 

１位 １ブロック（南・北殿町）         
２位 ６ブロック（北田西） 

３位 ５ブロック（南田東、東田町、百足橋、葭島） 

 
総合リレー  

１位 １ブロック（南・北殿町） 

２位 ６ブロック（北田西） 

３位 ５ブロック（南田東、東田町、百足橋、葭島） 

城東地区福祉推進員会では、「福祉施設へ寄贈する古布切り（ウエス作り）」のための古布を募
集しています。対象となるのは、木綿のシーツ・シャツ・T シャツ・タオルです。いずれも洗濯済

みのものをお願いいたします。ご協力よろしくお願いいたします。 

しめきり：10 月 31 日（木）まで  
持出し先：城東地区福祉推進員会事務局 城東公民館内（℡ 27-5680） 城東地区福祉推進員会 

誰でも参加できる軽スポーツです。ご参加お待ちしています。 

日 時 11 月 3 日（日） 開会式 9 時 試合開始 9 時 15 分 

場 所 母衣小学校体育館 

参加資格 小学生以上城東地区住民（原則として） 

チーム編成 1 チーム 4 名（コートに必ず女性 2 人以上いること、小学生の場合は男子のみも可） 

申込み 10 月 31 日（木）までに別紙申込み用紙を体協吉原へＦＡＸまたはメールでご提出ください。 

吉原 ☎090-7371-5053 ＦＡＸ21-4864 メール hidewakako216@gmail.com 

主 催 城東体育協会 

 

 



 

 

 

 

 

1 火 
太極拳 なごやか卓球  

17 木 
歌って楽しくティーたいむ 

陶芸 ｱﾄﾘｴ 

2 水 
ｶﾝﾌｰ からだ元気塾 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 

生花 母衣小茶道ｸﾗﾌﾞ 
18 金 

ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

3 木 

陶芸 ｱﾄﾘｴ 

○19  土 

囲碁 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 

4 金 
城東 FD ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

○20  日 
 

○5  土 
のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 囲碁 茶道 

21 月 
ﾏﾄﾞﾝﾅ FD 3B体操 

○6  日 

クリーンまつえ 

 ○22  火 
祝日 

太極拳 水墨画 ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

 

7 月 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD 3B体操  
23 水 城東 PC ｶﾝﾌｰ からだ元気塾  

健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 書道  

8 火 
ベビーくらぶ ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 

太極拳 ｶﾒﾘｱｺｰﾗｽ 水墨画 24 木 
 

9 水 
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ  からだ元気塾  

城東 PC 書道  
25 金 

 

10 木 
陶芸 なごやか将棋 

○26  土 
城東文化祭 

11 金 
城東 FD 

○27  日 
 

○12  土 

親子ハゼ釣り大会 
囲碁 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 茶道 
 

○28  月 

事務室閉鎖 
わいわいサロン 
ﾏﾄﾞﾝﾅ FD  3B体操 寿会囲碁 

○13  日 
寿会ｶﾗｵｹ 

 29 火 
太極拳 

○14  月 
体育の日 ゴルフ大会 

寿会囲碁 30 水 
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ  からだ元気塾  

城東 PC 母衣小茶道ｸﾗﾌﾞ  

15 火 
太極拳 なごやか卓球  

 31 木 
陶芸 

16 水 
チャイルドくらぶ   生花 

ｶﾝﾌｰ からだ元気塾 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 

ご寄付御礼 
 
下記の方より城東地区社会福祉協議会に香

典返しをいただきました。ありがとうござい

ました。故人のご冥福を衷心よりお祈り申し

上げます。       （9月 20日現在） 

 
細田 輝文 様（南田町） 
米田 則雄 様（東本町） 
飯塚 雪子 様（南田町） 

～事務室閉鎖のお知らせ～ 
 

☆ 10 月 28 日（月）終日 

（城東文化祭振替休日のため） 
  
公民館を利用される団体は事前にカギをお渡し

しますので必ず受け取りにきてください。 

※○印の日は事務室を閉鎖しています。   

※都合により行事を変更する場合があります。 

 


